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Public ciblé : 
Psychologues, méde-
cins, pédopsychiatres,                          

orthophonistes, infirmières, 
éducateurs de jeunes enfants, 

éducateurs
spécialisés...

Conditions d’admission, prérequis : 
•	Etre sur la liste du public ciblé 

Animation pédagogique : 
•	 ALCARAZ Céline, psychologue, PhD, 

CRA, CHU Montpellier 

Responsable pédagogique : 
•	 BAGHDADLI Amaria, PU – PH, Pédopsychiatre, 

CHU Montpellier

Moyens et méthodes pédagogiques : 
Supports de formation remis aux participants
Exposés théoriques ; Jeux de rôle ; Analyse des pra-
tiques ; Liste de ressources bibliographiques

Modalités d’évaluation de l’action : 
QCM en début et en fin de formation ; Evaluation des 

acquis en cours de formation, questionnaire de satisfac-
tion 

Formalisation à l’issue de la formation : 
Attestation de participation

Mots clés : 
•	 Guidance parentale, TSA, recommandations HAS   

•	  

Objectif général de la formation : 
•	 S’approprier le contenu des 5 séancesPermettre aux profession-

nels de mettre en œuvre et animer le programme PAPPA d’ac-
compagnement parental post-diagnostic du TSA, en respectant 
les recommandations sur l’accompagnement des familles de la 
HAS et la guidance parentale

•	
•	      

Objectifs pédagogiques de la formation : 
•	 Comprendre les objectifs et la logique du pro- gramme PAPPA
•	 S’approprier le contenu des 5 séances
•	 Adapter leur posture à l’accompagnement parental post-                    

diagnostic
•	 Animer des séances de groupe avec des parents
•	 Utiliser des outils concrets de psy- choéducation et de guidance

La formation et ses moyens pédagogiques peuvent être adaptés et 
personnalisés en fonction du public

     



Programme : 

Première journée - Matin :
•	 Accueil, présentation des participants(es), attentes/objectifs de chaque apprenant(e)	
•	 Le programme PAPPA : cadre et enjeux 
•	 Technique d’animation de groupe 
•	 Présentation du programme PAPPA 

Jeux de rôle (animation de groupe, gestion d’un parent en difficulté)

Première journée - Après-midi : 
•	 	Appropriation des 5 séances (2h15)

		  - Séance 1 : Recommandations sur le TSA et les prises en charge
		  - Séance 2 : Communication et supports visuels
		  - Séance 3 : Vie quotidienne et autonomie
		  - Séance 4 : Soins somatiques et comportements
		  - Séance 5 : Ressources et droits
•	 Mise en pratique : animer une séance (30 min)

Simulation d’une séquence (exemple :  expliquer un concept, gérer un échange entre parents...)

 

Informations pratiques : 
 Dates : 

11 octobre 2027  

 Durée : 
1 journée soit 7 heures

 Horaires : 
9h00 à 13h00 - 14h00 à 17h00

Formation en distanciel

  Nombre de participants : 
4 minimum - 18 maximum

Tarifs : 
Institutions et/ou par l’em-
ployeur : 260,0 €  
Professions libérales et/ou à titre 
individuel : 210,0 €

 
(tarif hors frais de déplacement, repas, 
hébergement du stagiaire)


