
   
 
 
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION   

§ Les troubles de l’alimentation constituent un motif fréquent de 
consultation : entre 20 et 25 % des consultations entre 0 et 3 ans 
selon les études. 

§ L’objectif principal est de fournir des compléments d’informations 
relatives aux principaux signes évoquant un trouble alimentaire 
pédiatrique chez l’enfant, afin d’être à même de proposer, lorsque 
cela s’avère nécessaire, une orientation vers un bilan orthophonique 
et un suivi nutritionnel adapté. 

§ La présentation de bilans diagnostics et fonctionnels réalisés par 
l’orthophoniste permettra de mieux appréhender les troubles 
présentés par l’enfant afin de s’impliquer dans la guidance et la prise 
en soins multidisciplinaire autour de l’enfant et de sa famille.  

 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUE   
A l’issue de cette formation, les participants seront capables : 
ü De définir les troubles alimentaires pédiatriques ; 
ü D’orienter efficacement le patient vers l’orthophoniste ; 
ü D’accompagner le patient conjointement au suivi orthophonique. 

 
La formation et ses moyens pédagogiques peuvent être adaptés et personnalisés en 
fonction du public.  
 
PROGRAMME 
Demi-journée : La demi-journée peut être réalisée au choix le matin ou 
l’après-midi 

§ Accueil, présentations mutuelles, présentation du programme, 
questionnaire. 

§ Définitions autour des TAP (troubles alimentaires pédiatriques) 
§ Les signes d’alerte : repérer les TAP 
§ Présentation de bilans diagnostics et fonctionnels réalisés par 

l’orthophoniste 
§ Présentation de cas cliniques 
§ Conclusion 

 
MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES 
Supports de formation remis aux participants ; Exposés théoriques ; Vidéo-
projections ; Séquences vidéo pour compléments théoriques et études de  cas ; 
Liste de ressources bibliographiques 
 
MODALITES D’EVALUATION DE L’ACTION 
QCM en début et en fin de formation ; Evaluation des acquis en cours de 
formation , Questionnaire de satisfaction  
 
FORMALISATION A L’ISSUE DE LA FORMATION 
Attestation de participation 
 
DUREE   
1/2 journées soit 3 heures 30 

 
SENSIBILISATION AUX TROUBLES 

ALIMENTAIRES PEDIATRIQUES 

Animation Pédagogique 
 
GASPAROUX Jennifer, 
orthophoniste en libéral. 
 
SATGE Mylène, 
orthophoniste en libéral 

Responsable pédagogique 
 
BAGHDADLI Amaria, 
PU – PH, Pédopsychiatre, 
CHRU Montpellier 

Informations 
complémentaires 
Nombres de participants : 
9 personnes minimums – 
18 maximum 
 
Formation en présentielle – 
lieu : locaux de l’AFREE – 
Montpellier   

Conditions d’Admission, 
Prérequis 
 

Prérequis 
Etre répertorié sur la liste du 
public ciblé 
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Public Ciblé 
 

Pour qui ? 
Médecins généralistes, 
pédiatres, professionnels de 
la petite enfance, parents 



 
DATES  
1er décembre 2025 
 
COUT DE LA FORMATION 
. institutions et/ou par l’employeur : 125,00 €   
. professions libérales et/ou à titre individuel : 100,00 € 
. parents : 65,00 € 
(tarif hors frais de déplacement, repas, hébergement du stagiaire) 
 
 


