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FORMATION : L’accompagnement des enfants et adultes présentant des Troubles Anxieux et/ou 

des TOC associés à l’autisme (sans déficience intellectuelle ou avec déficience légère) 

Dates : 7 novembre 2023 

Lieu : Locaux de l’Afree, Montpellier 

Nombre de participants : 12 personnes 

 

 

RECAPITULATIF DE L’EVALUATION 

 
 

Durée de la formation :  adaptée :  75,00 %        Trop courte pour 25,00 % 

Nombre de participants :  adapté :  100,00 % 

Locaux :  adapté :  100,00 % 

Accueil adapté :  100,00 % 

 

 

Objectifs de la formation clairs : 

 pas / peu  : 00,00 % 

 bien / correct :  00,00 % 

 très bien :  25,00 % 

 excellent :  75,00 % 

 

Connaissance du sujet : 

 . avant la formation :  pas : 8,33 % 

  peu  : 25,00 % 

 bien / correct :  66,67 % 

 très bien :  00,00 % 

 excellent :  00,00 % 

 

 . après la formation :  pas / peu  : 00,00 % 

 bien / correct :  8,33 % 

 très bien :  83,33 % 

 excellent :  8,33 % 

 

 . amélioration des connaissances :  100,00 % 

 

 

Méthodes utilisées : 

  . exposés :  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  50,00 % 

 excellent :  50,00 % 

 

 . apport en connaissance :  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  25,00 % 

 excellent :  75,00 % 

 

 . documentation remise :  à améliorer : 8,33 % 

 bien / correct : 8,33 % 

 très bien :  33,33 % 

 excellent :  50,00 % 
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 . mise en situation/étude de cas : 

   à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 16,67 % 

 très bien :  50,00 % 

 excellent :  33,33 % 

 

 . vidéo :  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 41,67 % 

 très bien :  25,00 % 

 excellent :  33,33 % 

 

 

Animation :  

  . Agréable et à l’écoute :  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  8,33 % 

 excellent :  91,67 % 

 

 . Fait preuve d’expertise sur le sujet :  

  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  00,00 % 

 excellent :  100,00 % 

 

 . Qualité d’animation :  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  16,67 % 

 excellent :  83,33 % 

 

 . A/ont fait preuve de bienveillance envers les participants et a/ont su les mettre à l’aise :   

  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  8,33 % 

 excellent :  91,67 % 

 

 . A/ont été en mesure d’adapter la formation aux rythmes et aux demandes du groupe :   

  à améliorer : 00,00 % 

 bien / correct : 00,00 % 

 très bien :  8,33 % 

 excellent :  91,67 % 

 

 

 

Objectifs de la formation : 

 . contenu de la formation correspondant :  

  pas / peu  : 00,00 % 

 plutôt d’accord :  8,33 % 

 d’accord : 16,67 % 

 tout à fait d’accord :  66,67 % 

 

 



 3 

 . objectifs professionnels atteints : 

 pas / peu  : 00,00 % 

 plutôt d’accord :  33,33 % 

 d’accord : 33,33 % 

 tout à fait d’accord :  33,33 % 

 

 . cette formation modifiera la pratique du stagiaire : 

 pas / peu  : 00,00 % 

 plutôt d’accord :  16,67 % 

 d’accord : 33,33 % 

 tout à fait d’accord :  50,00 % 

 

 

Taux de satisfaction globale :  90,00 % 

 

 

Commentaires : 

100,00 % des stagiaires recommanderaient notre formation 

 

« Claire, concise, précise, la formation répond tout à fait à mes attentes. Il ne reste plus qu’à 

intégrer/appliquer »  

« Formation très enrichissante »  

« Merci pour la qualité de l’exposé et la clarté des réponses »  

« Formation très enrichissante et intéressante, le contenu est clair et le support permet de bien 

comprendre les aspects théoriques pour la mise en pratique »  

« Formation très riche » 

« Formation complète sur le thème, je vais pouvoir transposer les outils »  

« Animatrice très compétente, à l’écoute des problématiques des participants »  

« Meilleure connaissance des Troubles Anxieux mais pas forcément en lien avec le TSA. Existe-t-il 

des techniques différentes pour accompagner un enfant TSA dans les troubles anxieux ? »  

« J’aurai aimé prendre plus de temps pour découvrir le groupe SWAG. Je réalise qu’on utilise les 

techniques classiques de gestion de l’anxiété avec les personnes porteuses de TSA »  

 

 

Proposition d’amélioration : 

 « Plus de pratique active : d’études de cas et mises en situations, ce qui nécessitera peut-être une 

durée de formation plus longue »  

« Avec plus de temps, avoir la possibilité de réfléchir en groupe, avec l’expertise de la formatrice, à 

une situation rencontrée par un stagiaire »  

« Proposer un plan de l’exposé (PPT) pour mieux s’y retrouver (sommaire) »  

« Une journée supplémentaire pour approfondir les cas pratique »  

« Proposer un exemple de cas clinique en vidéo »  

« Proposer une formation de l’anxiété pour TSA avec DI »  

« Formation sur 2 jours, proposer plus de vidéos et/ou témoignages » 

 


