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Public ciblé : 

Psychomotriciens et autres 
profesionnels travaillant avec        

le profil sensoriel 2

Conditions d’admission, prérequis : 
•	 Etre sur la liste du public ciblé - aucun prérequis nécessaire
•	 Avoir des connaissances théoriques sur les TSA

Animation pédagogique : 
•	 ALCARAZ Céline, psychologue, PhD, 

CRA Languedoc-Roussillon, CHU Mont-
pellier

•	 MURCIA Marion, neuropsychologue,    
excerçant en libéral 

Responsable pédagogique : 
•	 BAGHDADLI Amaria, PU – PH, pédopsychiatre, 

CHU Montpellier

Moyens et méthodes pédagogiques : 
Supports de formation remis aux participants
Exposés théoriques ; Mises en situation pratique ;     

Liste de ressources bibliographiques 

Modalités d’évaluation de l’action : 
QCM en début et en fin de formation ; Evaluation des 

acquis en cours de formation, questionnaire de satisfac-
tion 

Formalisation à l’issue de la formation : 
Attestation de participation

Mots clés : 
•	 Psychoéducation, éducation thérapeutique, guidance parentale, 

TSA
 

Présentation de la formation : 
Cette formation a pour objectif de mieux comprendre les diffé-

rents concepts autour de l’accompagnement parental dont l’enfant 
est atteint de TSA. Les présentations des différents groupes sont des 
exemples, qui peuvent servir en appui à la création de son propre 
groupe en fonction des demandes des professionnels. 

     

Objectifs de la formation : 
•	 Acquérir des notions relatives à l’éducation thérapeutique et la 

psychoéducation
•	 	Acquérir des notions relatives à l’animation de groupe

  
La formation et ses moyens pédagogiques peuvent être adaptés et 
personnalisés en fonction du public

     



Programme : 

Matin : 
•	 Accueil, présentation des participants(es), attentes/objectifs de chaque apprenant(e)
•	 Qualité de vie et stress parental chez les parents d’enfants avec TSA
•	 Notions de psychoéducation, éducation thérapeutique et guidance parentale
•	 Atelier pratique 

 

Première journée - Après-midi :  
•	 Présentation d’un groupe d’accompagnement parental après le diagnostic de TSA 
•	 Présentation d’un groupe de prévention et de gestion des troubles du comportement chez le jeune enfant (2-6 

ans)
•	 Présentation d’un groupe fratrie

Informations pratiques : 
 Date : 

22 novembre 27  

 Durée : 
1 journées soit 7 heures

 Horaires : 
9h00 à 13h00 - 14h00 à 17h00

Formation en présentiel dans les 
locaux de l’Afree à Montpellier

  Nombre de participants : 
9 minimum - 18 maximum

Tarifs : 
Institutions et/ou par l’em-
ployeur : 280,0 €  
Professions libérales et/ou à titre 
individuel : 230,0 € 
(tarif hors frais de déplacement, repas, 
hébergement du stagiaire)

 Qualité et satisfaction         
session précédente : 

Satisfaction globale :
85,00 %

 Amélioration des connais-
sances :

100,00 %

 Recommandations : 
100,00 %


