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« Programme Barkley » : groupe de guidance
pour parents d’enfants avec un diagnostic de
TDA/H

PRESENTATION DE LA FORMATION

Cette formation vise a aider les professionnels a mettre en place ce programme
de guidance pour les parents d’enfants TDAH qui est une recommandation de
bonne pratique dans ce trouble.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

=  Connaitre le TDA/H
= Description des difficultés de cette population au niveau intrafamilial
= Utilisation du programme auprés des parents

La formation et ses moyens pédagogiques peuvent étre adaptés et personnalisés
en fonction du public.

PROGRAMME
Premier jour - matin :

Le TDA/H : généralités et données récentes
Premier jour - aprés-midi :

Bases théoriques des groupes de parents
Deuxiéme jour - matin :

Application du programme de Barkley avec les parents
Deuxiéme jour - apres-midi :

Application du programme de Barkley avec les parents (suite)
Troisiéme jour - matin :

Application du programme de Barkley avec les parents
Troisiéme jour - aprés-midi :

Application du programme de Barkley avec les parents (suite)

MOTS CLES
Guidance parentale ; TDAH

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

Supports de formation remis aux participants
Exposés théoriques ; Cas cliniques ; Analyse des pratiques ; Liste de ressources
bibliographiques

MODALITES D’)EVALUATION DE L’ACTION

QCM en début et en fin de formation ; Evaluation des acquis en cours de
formation , Questionnaire de satisfaction

FORMALISATION A L’ISSUE DE LA FORMATION
Attestation de participation

DUREE
3 jours soit 21 heures

DATES
15, 16, et 17 septembre 2025

L’Afrée - 11 Rue des Hospices — 34090 Montpellier

Conditions d’Admission,
Prérequis

Prérequis
Etre répertorié sur la liste du
public ciblé

Public Ciblé

Pour qui ?
Tous professionnels dans le
champ de la santé mentale
qui travaille avec les enfans
et adolescents présentant un
TDA/H

Animation Pédagogique

SCAPPATICCI
Raphaélle, Psychologue,
PhD, en libéral

Responsable pédagogique

PURPER OUAKIL
Diane, Pédopsychiatre, PU
— PH, CHRU Montpellier

Informations
complémentaires
Nombres de participants : 5

personnes minimum — 18
maximum

Formation en présentielle —
lieu : locaux de I’ Afree —
Montpellier
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COUT DE LA FORMATION

. institutions et/ou par I’employeur : 710,00 €
. professions libérales et/ou a titre individuel : 610,00 € (tarif hors frais de
deéplacement, repas, hébergement du stagiaire)

QUALITE ET SATISFACTIONS

Evaluations réalisées lors de notre précédente session

.8 634 518

Satisfaction globale Amélioration des connaissances Recommandations
(autoévaluation)

96,25 % 100,00 % 100,00 %




